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MpenymweHoCT Huje ucTo WTO U HaneToct/nyHoha AojKu.

llojka moxxe pa 6yae Tonna, NyHa v TewKa, U TO je HOpManHa nojasa.
Mpou3Boakba BeNNKe KONMUIMHE MAeKa, KOjy 0fL0jYe He MOe UCUCaTU NI HeaaeKBaTHO
C1carbe 0f0jueTa AOBOAE A0 N0jaBe NpenyreHoCTI (3anyLuerba) AojKN.

[Jlojka je yBehaHa, a Koxa Jojke 3aTerHyTa 1 CjajHa.
Apeona je Tonna 1 oceT/buBa.

bpanasuua je TBpAa v paBHa nK yByyeHa.

Onojue ce TewwKo npunaja Ha AojKy.

06e fojke Tpeba yecTo 1 MOTMYHO NPa3HMUTU.

I13mehy nogoja cTaBmbati xnagHe obnore Ha 601HO MecTo y Tpajarby oA 15 MIHYTa.

XnapaH 0610k moxe Aia byzie mpunpemibeH 0 KOLKIALLA el Unu 3aMp3HyTor noBpha ymoTaHor y
dpoTup, a MoXeTe 1 neneHy NOKBACUTI XNaHOM BOAOM 11 CTaBUTU HA [OjKY.

Mpe nozoja cTaBuTe TONao 06510r Koju MoXeTe NPUNPEMUTY OZ: NETIOM 3arpejaHe neneke,

manor TepmoQopa yMoTaHor y nefieHy. MoxeTe 1 MCTyLLMpaTH A0jKe MNAaKOM BOZOM.

MocTaBuTn feTe y npaBunaH nonoxaj Aok cuca. lposepute Aa nu je 6eba yykna Hajsefin feo apeone,
[1a TN Cy joj YCTa LUMPOM OTBOPEHA, Aa /I je [I0kba YCHA U3BUjeHa Hanosbe, Aa v je bpaaa y3 fojky.
MpoBepuTy aa N NpasuiHo ryTa. Tena mame 1 6ebe Tpe6a Aa cy y napanenHom nonoxajy.

Mo 3aBpLUeTKy NoAoja NOHOBO CTaBUTI XNaAHe obnore.

AKo e CTatbe noropLLa KOHCYNToBATH NeKapa.

llojere He Tpe6a aa 6onu!

Moryh je bnaru 6on y 6pagaBuLiama TOKOM NPBUX HEKOMMKO AaHa. MehyTuum, ykonuko gohe o
owreherba 6papaBuLa v oHe NocTaHy 60He u/win ucnyuane, To je CUTypaH 3HaK Aa HELWTO Huje

y pesy ca ojerbeM. Hajuewwhin y3pown cy HenpaBuaH Nonoxaj 0fj0jueTa npu ojerby,
Hee(UKacHo ojerbe ,CnaBatbe Ha Aojun” n Mneyal (coop) opojuera.

Bony apeonu unu 6pagasuum.

Mocne nofoja bpaaasuLa nma rpo3aact 06MuK.

bpagasuua je upseHa, ,kao ofpaHa’, KpBapu.

[llojka je oTekna.

Moryhe je npucyctBo KpBu y noBpaheHom cagpxajy ofojueta.

Hajax<Huje je 00paTUTI NaXHby Ha NpaBUnaH NoN0Xaj 040jueTa npu Nojojy.

lpomeHa nonoxaja moxxe 6utn KopucHa. He Tpeba orpaHuuaBaty 6poj nogoja.

Mpe nozoja cTa/baty Tonne 0bnore Ha JojKy, U YKOMUKO je 601 jak, npema npenopyLin nekapa
y3€Tu aHanreTuKe.

3anoyeTu NoAoj ca ojkom Koja Matbe 6onu.

Mocne nogoja Hama3aTin 4ojKy CBOjUM MNIEKOM.

Ykonuko owwtefieHo MecTo jako 6onm n KpBapw, Ty fojKy nowTefeTn 04 nogoja 1 40 2 faHa.
3a 70 Bpeme Ty 10jKY peJOBHO NPa3HUTU U3Ma3atbeM Y LosbiLly. M3MnasaHo Mneko daBatu
0Z10jueTy KaLLMYMLOM 11 HACTaBUTY (a JOjerbeM U3 apyre AojKe.

AKo ce CTarbe noropLUa KOHCYNToBaTH ieKkapa.

MACTUTUC

q MacTuTine je 3anasbetbe ojke, Koje ce MaHUPECTyje NOKaTHUM 1 ONLUTUM CUMMNTOMIMA.

Hajuewfin y3pouu cy ucnyuane 6papasuiie, HeneyeH 610KMpaHu KaHan,
3anyweHoCT f0jKu1, 3aMop 1 NOCNeAUYHO C(Makbetbe MMyHUTeTa.

3Haum u cumnTOMMU:

° LipseHa, 6onHa, oteyeHa 1 Bpyha fojka (nm Aenosu Jojke).

Onwmu 3Hayu

° MoBuLweHa TenecHa Temnepatypa, Manakcanoct, raBobosba, ybp3aH nync.

° HeneueHn macTuTnc Moxe Aa npepacte y ancuec (rHojHu npovec)!

PELLEA:

° HajsaxHuje — HacTaBuTy Ca Jojerem!

° lpomeHa nonoxaja moxe 6uti KopucHa. He Tpeba orpaHuuaBat 6poj nogoja.

° MHcucTupaty Ha Jojetby Ha 3axTeB 040j4eTa 11 Ha NPaBUHOM M0/10XKajy 0f0jueTa Npy Aojerby.
° [Tocne cBaKor nogoja pyyuHo U3Mnasatn MaeKo U3 fojke.

° Opmapatu ce.

° YKonuko umate oBe cumntome noTpaxute nomoh nekapa jep je 3a npeasunaxere 0BOr (Taba

noTpe6Ha Tepanija 1eKoBIUMa 3 PeJ0BHE N0JI0je 1 Npaxtbetbe J0jKe.
° Jlexap fie no noTpe6yn npenopyynTi aHTUOMOTIAK UK AHANTETHK. YKONNKO ce nocne 24 yaca
01 y3uMatba Tepanuje Terobe He cMatbe, NOHOBUTY NPerNes Kof NeKapa.



Jpazu podumervu, 6ydyhe mame u mame, cee oHo wmo Bac unmepecyje y ee3u ca moxkom
M" E l'| A u (CO 0 P) mpyoHolie, nopoljaja, npagunte Heze u ucxpate HogopoljeHoz 0emema u 00ojyema, céa
numarea Koja ce 00Hoce Ha pacm u pazeoj Bawez demema, moxxeme nocmasumu Ha
menecgpor “Xano 6ebe” (011) 7158-444.

PELLEMA:

Jleyerve majke u 6ebe:

° (Coop ce CKnaa mexaHnukun pactBopom cope bukap6oHe (y yaty npokyBaHe u oxnaheHe Boge CTaBUTH
PaBHy Kawuuuuy coge bukapboHe). Manu npct ce 06aBuje ra3om, NoTonu y pacTBop, 1 NaxJsb1BO Ce
CKMAajy Hacnare ca je3uka 1 cy3oKkoxe yca 6ebe. PactBopom bpucatu jesuk n fecHn bebe Buwwe nyta
y TOKY JaHa.

° Mo notpebu Tpeba npeay3eTy neyerbe Majke 1 bebe aHTUILUBUYHIM NIEKOBIMA N0 NPEnopyLM eKkapa.

YKonuko nocnie 2 Helerbe HeMa n3neyetba, Tpeba ce MOHOBO jaBUTH NeKapy.
3Hauu u cuMnTOMM:

WUngpexyuja majke

) Onwme mepe

¢ Buprowea nyggmua Ha HeXxHoj KO GpanaBuLie, npHCYCTBO BybymHuMLa, ° locne cBakor nofoja onepuTe Jojke MAakom BOZOM, NOCyLunTe OpajjaBuLie Ha Ba3yXy

UpBEHUTO, 2] U 3aTETHYTOCT BpaaBuie 1 apeone. 1 NPEMaXK1Te UX Ca HEKONMKO Kanu BaLuer MieKa.
° bpanasuia oceT/buBa Ha OV, HA XNaZHO, MPUINKOM CHCakba jaBrba Ce ° 06aBe3HO Npatbe PyKy Mpe 1 NoCe CBUX aKTUBHOCTH 0KO GeGe

jak bon y BUAY Np0GaAarea, nellkaroa uik >.Kape|-ba. (nojerve, xparbetbe, MpecBayetbe, Kynarwe, pykoBarbe ca 6eduHm nenexHama u rapaepobom).
° Hekapa je npucyTHa 11 BaruHanHa MHQekuuja. . CrepumBaILAja pWBapa 32 Xpaibetbe.

. ° Mpatbe 6e6uHMX nrpaukm.
Wucpekyuja Gece: ° [parbe 6ebMHIX pyKy, HAPOUMTO aKO Cica MPCT. H AJ LI E I.u ﬁ M " PU B AE M M
° bene Hacnare no C1y30K0Xu ycHe aynibe. . KOpMCTHTE COMO NaMyUHE My IIaKE.
[ J

¢ beba otexaro cuca, uecto op6uja Aojky. Jactyuuhie 3a rpy/tbake MetbaTil Kafa ce HaKBace. g B E 3 M c A AUJ E I.b E M
° Moxe ce pa3BuTit 1t ocun MCnoA nestea. ° WcKyBaBaTi MOCTEMbYHY, MELIKIPE 1 fiokbe py6rbe.

Y3 ®UHAHCUJCKY MOAPLLKY:
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